LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

7H00

8HO0

9H00 ARC ARC

10HOO 9HO0 / 11HOO0 9HO0 / 11HOO0

11H00

12H00

e ¥0GA DANSES  14M00/ 1600

15H00 14H00/15H00 ET | 341100/ 16H00

16H00 15H15 / 16H15 AQUAGYM
16H00 / 17HO0

17H00

18HO0

19H00




