LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MATIN ARC ARC
9HO00 / 12H00 9H00 / 12H00
DISC-GOLF
9h00/ 12h00
APRES-MIDI ACTIVITES DANSEES | TENNIS DE TABLE
14H00 / 16H00 14H00 / 16H00
YOGA AQUAGYM

14HO00/15H00 ET 15H15 / 16H15

16H00 / 17H00




